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PRA EVITAR DOENÇAS

A praticidade dos galões 
de água e a percepção 
de que a água mineral 

é mais pura e segura virou 
característica na casa dos bra-
sileiros. É importante que os 
consumidores adotem práti-
cas adequadas de higieniza-
ção para evitar doenças.

Confira cinco dicas para 
deixar o galão limpo desde a 
chegada em casa. A especia-
lista Raquel Prussak Alves, 
auxiliar de laboratório de 
qualidade da Font Life, capri-
chou no alerta.

Cuidados com o transporte, 
armazenamento e limpeza 
do galão

“Evite a exposição à luz so-
lar e armazene em locais ade-
quados, são essenciais para 
manter a água sempre fresca 
e pura”, disse Raquel.

Passo a passo para a hi-
gienização do galão:

Limpeza do gargalo: uti-
lize detergente neutro, uma 
esponja ou pano limpo e água 
para limpar a parte superior 
do galão, especialmente o 
gargalo. Enxágue bem com 
água corrente até remover 
completamente o detergente.

Limpeza externa: repita 
o mesmo processo na parte 
externa do galão, removendo 
poeira e sujeira acumuladas.

Limpeza interna: para a 
área onde o galão é inserido 
no bebedouro, deixe de mo-
lho por 15 minutos em uma 
mistura de água e vinagre em 
partes iguais. Depois, drene a 
solução pela torneira ou saída 
de água e finalize com bastan-
te água corrente.

Higienização da bom-
ba manual: se você usa uma 
bomba para retirar a água do 
galão, desmonte as peças, lave 
com detergente neutro e en-
xágue bem com água corren-
te. Certifique-se de que esteja 
completamente seca antes de 
usar novamente.

“Com os cuidados adequa-
dos, é possível evitar conta-
minações e desfrutar de uma 
água sempre pura e refres-
cante. Não descuide desse 
processo e faça da higieniza-
ção uma rotina em sua casa. 
Sua saúde agradece”, ressal-
tou Raquel.

Vale reforçar que a falta de 
higienização adequada pode 
levar à contaminação da água 
por bactérias, fungos ou resí-
duos que se acumulam no ga-
lão, especialmente no gargalo 
e na área de contato com o 
bebedouro. Isso pode com-
prometer o sabor e a aparên-
cia da água.

Como limpar o 
galão de água? 5 
dicas para evitar 
problemas

Divulgação

Redação 
jornalismo@tribunadoparana.com.br

Objeto: Aquisição de itens de CONTROLE E PROCESSOS INDUSTRIAIS - 
PERMANENTE, necessários a atender as demandas dos  diversos campi do 
Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Paraná (IFPR), conforme 
condições, quantidades e exigências estabelecidas no Edital e seus anexos. Edital: 
alterado para 05/02/2025 das 08h30 às 12h00 e das 13h30 às 17h30. Endereço: 
Rua Antonio Carlos Rodrigues, n.º 453, bairro Porto Seguro, Paranaguá/PR, CEP: 
83215-750 ou www.comprasnet.gov.br. Entrega das Propostas: alterada para a partir 
de 05/02/2025 às 08h30 no site www.comprasnet.gov.br. Abertura das Propostas: 
alterada para dia 17/02/2025 às 10h00 site www.comprasnet.gov.br.

AVISO DE ALTERAÇÃO DA DATA DO 
PREGÃO ELETRÔNICO N.º  90012/2024

PARANÁ

INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA

MINISTÉRIO DA 

EDUCAÇÃO

ATAS E EDITAIS publicidadelegal@tribunadoparana.com.br

TRIBUNA | quarta, 05 de fevereiro de 202510 jornalismo@tribunadoparana.com.brTRIBUNA | quarta-feira, 05 de fevereiro de 20252

D4Sign 210bec3c-d5f9-47d9-ab8e-ff2f1ce7a399 - Para confirmar as assinaturas acesse https://secure.d4sign.com.br/verificar
Documento assinado eletronicamente, conforme MP 2.200-2/01, Art. 10º, §2.


		2025-02-14T14:02:04-0300




