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MAIS CHUVAS
O Simepar prevê

chuvas em Curitiba até
quinta-feira. O excesso
de chuvas está relaciona-
do ao fenômeno El Niño,
aquecimento anômalo
das águas do Oceano Pa-
cífico, que deve durar até
abril de2016.Hoje, o tem-
po segue nublado com
chuviscos. A temperatura
segue amena esta sema-
na, entre 15 e 23 graus.

ACUMULADA
Ninguém acertou o

concurso 1.765 da Me-
ga-Sena, realizado sá-
bado em Cândido Mota
(SP). O próximo prêmio
deverá pagar R$ 105 mi-
lhões. Os números sorte-
ados foram: 01, 06, 28,
37, 56, 58.

PARTICIPE!

cacadoresdenoticias.com.br

cacadores@tribunadoparana.com.br

(41) 9683-9504

Afarmacêutica Ana
Caroline Marques
trabalhou em uma

maternidade e lá convi-
veu com histórias de mães
que pouco podiam fazer
para ajudar seus bebês nos pri-
meiros dias de vida: prematuros,
os pequenos contavamcomo leite
de outras mães para se fortalecer
e, então, seguir a vida normal-
mente. Isso a sensibilizou e, na se-
gunda gravidez, decidiu que seria
doadora de leite materno.

“Meu primeiro contato foi

com o Hospital Evangélico e
me indicaram um pessoal em São
José dos Pinhais. A enfermeira
veio até minha casa me orientar
a doar e atender melhor minha
filha na amamentação. É uma sa-
tisfação muito grande poder cola-
borar”, diz Ana.

Desde 2009, a Associação de
Proteção à Maternidade, à Infân-

cia e à Família (APMIF) tem como
principal objetivo estimular a doa-
ção do leite materno. O trabalho é
feito com recursos próprios, gera-
dos de bazares e venda de artesa-
nato. Já teve suporte financeiroda
prefeitura, em “bons tempos” que
a presidente da entidade, Maria
Elenir de Oliveira Mizerkowski,
sonha rever para ampliar o volu-

me do leite doado, que hoje é en-
caminhado ao Hospital das Clíni-
cas, em Curitiba. “Esperamos que
São José dos Pinhais tenha seu
próprio Banco de Leite Humano”.

A APMIF reabriu em agosto,
após mais de um ano fechada,
por falta de recursos. Agora, a
associação conta com uma esgo-
tadora de leite de última geração,
doada pelo Rotary Club, e vê
aumentar o interesse das novas
mães em doar o leite materno ex-
cedente. A entidade expõe seus
produtos na rodoviária de Curiti-
ba e oferece máquinas de costura
para mães fazerem o enxoval de
seus bebês, sem custo. Informa-
ções: 3058-1979.

Maria Elenir: artesanato ajuda amanter as atividades da entidade.
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