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COMPARSAS

As novas denúncias apre-
sentadas pelo Ministério
Público Federal à Justiça

na última quinta-feira, contra
os ex-deputados André Vargas
(ex-PT/PR) e Pedro Corrêa (PP-
-PE), atingiram o seio de suas
famílias. Além dos políticos,
foram denunciados os irmãos
de Vargas e dois filhos e a nora
de Corrêa. Os ex-parlamentares
são acusados de lavagem de di-
nheiro, corrupção e peculato.
organização criminosa.

Segundo o Ministério Públi-
co Federal, entre 26 de outubro
de 2010 e 2 de abril de 2014,
após a deflagração da Operação
Lava Jato, os três irmãos (André,
Milton e Leon Vargas), o publici-
tário Ricardo Hoffmann e outras
pessoas não identificadas, “de
modo consciente e voluntário,
constituíram e integraram, pes-

soalmente, uma organização cri-
minosa que tinha por finalidade
a prática de crimes de corrupção
ativa e passiva em face da Caixa
Econômica Federal e do Minis-
tério da Saúde e a lavagem dos
recursos financeiros auferidos
desses crimes”.

A Procuradoria aponta que
André, Milton e Leon estiveram
diversas vezes, durante o pe-
ríodo citado, no escritório do
doleiro Alberto Yousseff, que
operava propina para o PP no
esquema de corrupção instala-
do na Petrobrás e desbaratado
pela força-tarefa de procurado-
res da República e delegados

da Polícia Federal. O PP, o PT e
o PMDB são suspeitos de lote-
ar diretorias da Petrobrás para
arrecadar entre 1% e 3% de
propina em grandes contratos,
mediante fraudes em licitações
e conluio de agentes públicos
com empreiteiras organizadas
em cartel.

Pedro Corrêa, de 67 anos, e a
filha Aline Corrêa, de 42, teriam
sido beneficiários do esquema.
Foram denunciados com eles
outro filho de Pedro Corrêa, Fá-
bio Corrêa de Oliveira Andrade
Neto, de 43 anos, e Márcia Dan-
zi Russo Corrêa de Oliveira, 40,
nora do ex-deputado.

Denúncias da
OperaçãoLava
Jato contra
políticosmostram
crimes em família

Dois irmãos de André Vargas também foram denunciados.
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DE BEM COM A VIDA

Constantemente re-
cebo perguntas a

respeito do Método Pilates,
suas técnicas e benefícios. O
espaço da coluna não seria
suficiente para descrever
adequadamente a respeito
do tema, entretanto farei re-
sumidamente.

Joseph Hubertus Pilates,
foi o idealizador do método,
nasceu em 1880 na Alema-
nha. Pilates foi recluso como
inimigo na primeira guerra
mundial, quando fazia uma
turnê em Londres pela com-
panhia de circo que partici-
pava. Nessa fase atuou como
enfermeiro, desenvolven-
do método para manter-se
saudável assim como seus
companheiros. Com o uso
de cintos, lastros, molas e
outros equipamentos, pas-
sou a fortalecer os enfermos
que ainda permaneciam em
seus leitos. Curiosamente,
nenhum dos enfermos foi
acometido pela gripe es-
panhola em 1918, fato que
Pilates atribui a prática do
exercícios, apesar de não ha-
ver comprovação científica.

Pilates retornou a Ale-
manha após a guerra, con-
tinuou desenvolvendo seus
métodos que foram ampla-

mente utilizados por dan-
çarinos, atores, atletas de
alto rendimento e forças po-
liciais.

Os benefícios do méto-
do são inúmeros, alguns
exemplos podem ser descri-
tos como: Combate o stress,
reduz dores em geral, me-
lhora a respiração, corrige
postura, auxilia na melhora
do desempenho em corridas,
fortalece a musculatura, au-
menta a flexibilidade, me-
lhora a coordenação motora
e consciência corporal, pre-
vine osteoporose.

Em princípio, o prati-
cante deve realizar pelo me-
nos duas aulas por semana,
sempre acompanhado por
um profissional habilitado
no Método Pilates. Procure
conhecer a formação acadê-
mica, experiência e forma-
ção técnica em Pilates antes
de iniciar suas atividades.

“Hábitos incorretos são
responsáveis pela maioria de
nossas doenças, se não por
todas elas” - Joseph Pilates.

MétodoPilates
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Bancosaumentamreservacontracalotes
Os grandes bancos aumen-

taram em R$ 6,9 bilhões suas
reservas contra calotes de se-
tembro do ano passado a março
deste ano. Este valor representa
23% mais do que o registrado
no período de setembro de 2013

a março de 2014 e reflete uma
piora na carteira de crédito por
causa da crise econômica e da
Operação Lava Jato, que levou
à reclassificação de risco de
muitas empresas envolvidas na
operação.

Segundo análise da agência
de classificação de risco FitchRa-
tings, as provisões dos bancos
vão aumentar na média 30% até
o fim do ano e apenas um terço
das reservas será por causa da
Lava Jato. Uma parte menor será

efeito da crise em setores como
açúcar e álcool. O maior impac-
to virá do varejo, de provisões a
serem feitas para calotes de pes-
soas físicas e pequenas e médias
empresas, afetadas por alta dos
juros e desemprego.

APERTO

Orçamento
terá corte
deR$78bi

A presidente Dilma
Rousseff se reuniu ontem
com os ministros que com-
põem a junta orçamentária
Joaquim Levy (Fazenda),
Nelson Barbosa (Planeja-
mento) e Aloizio Merca-
dante (Casa Civil) para dis-
cutir o tamanho do corte
no Orçamento de 2015. O
contingenciamento pode
atingir até R$ 78 bilhões, e
não deve poupar nem mes-
mo programas prioritários,
como o Minha Casa Minha
Vida. Os cortes no progra-
ma devem afetar o ritmo
de assinaturas de novos
contratos previstos na ter-
ceira fase. A prioridade será
preservar os contratos em
vigor. Além do contingen-
ciamento de despesas, Levy
pressiona por aumentos em
taxas de juros de algumas li-
nhas de crédito subsidiadas,
como o Programa Nacional
de Fortalecimento da Agri-
cultura Familiar (Pronaf).
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